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tient ° ceeud.e marbfsfaqrhiddPedCd t ® ctre une L
de vivre sescalreaeger ajiefl HWh§ifyePme Qui rentre
plus loin possible. Mol UYF& P meltes DRETA G420 C) 0;ripp;|
me dis toujours "skys tIfeN 18 nfi QUSSAt B8 L&A .8 N,

appel ®e -~ devenir | a Iqﬁnt.nureeStAa_L?ﬂrr*sV@deDCV\ﬂcler‘?<
pourquoi pas. Moi je ndah§ed ik Greaid. e  Je
tr s peu attention ° ce que | es uns, l es autr e

vent penser ou @steddéef moiil,e.mai s ¢ _
Ceest didftiriecille wi lceisn me Bt Slalh§pPg,avec Africa

ficiflter ed | a t°téesquidi d®Ppass e, c

divvol uer comnéevruin.e Bomrd eild faut

v®ritablement °tre pr°t et pour °tre pr°t il f e
l' e "mindset®o®»uie paraveic,s &n do®Ove-

| oppement personnel . Donc il ne faut pas faire
nomi e de - a, I ne@fvautr pas faire ®conomie d
une Vv®ritable identit®. Je me rends compte auj
dh u i glaerpesnpas ®t ® heureuse dans un autre

rtl e@uraei # pas ®t ® pleinement ®panouie ~ es-
sayer de& tfree dgguGett idue ~ | a mai -

son,@ccumper , v ®Gaiutraabi | epnaesn tp uy.e n

Mai sGcdld mjudhwrid que je | e sais. Pendant

des a®mn®e®s ® mal heureuse de ne pas pouvoir
satisfaire ™ | a demande que ce soit au niveau
bell e famill e, du conjoint ou des personnes au
jo®t ai s mal heureuse de ne pas °tre en pai x, en

guati on -n°vmee. nMaiGuiéguj) purd
compris que tous ces pans de vVvie repr®sentaie

final ement ma personne, ce que |je sui s.

A. W. 2.0. : Et pour quoi ne pas avoir choi si | e
chemin de | a facilit® de rester au foyer alors
vous aviez tout ce que vous voulez, vous voyag:¢
comme vous voulez ?

D. S.MNarc@l guw avait ce cri de r ®bellion, en
fait je sui gaiumee praesb e’ltlree ¢ oemme

tout | emaimaedetrd diff®  ente et cette diff ®-
renade Ilmbongtemps fait souffrir, mai ntenant cette
di ff ®r éassaimee [ e Ima rfeavietndi que. J

une interview il y G dgeu-el ques semai nes, on m
mand® quell e est la ville africaine que tu af

tionnes parti @ul ieur ednue nmal Al orr&- |
®



Rencontre avec @lsas opcri @snmegsn d# fdreankhir des
tion Karifemme €entrawiesr ®Jdssi “ trouve

mo i pour comprendre qu:
ceest nous qui CGlset f"a&@®ooONUNS

Le 24 janvi_e_r 2023, | a %?%@%?g%bft&gl%%e c1e|a® floandpart

Sounga, Dani l e ®BppootuNgu®sso a eu |

de rencontrer R®gitarseso@Oka,- pr ®sidente de |

on Karifemme, alihnsaim,gweaiSophia Li

rige |l es formations pou

ral atasseicnateoh. La co

ureuse qu'elle a eue av

avadihflewuenlce de Kari fem

zaines de milliers de f¢

ntri onaldevaier d,a a&C'1®@te® dt r

tte association a wune d
ns un premier temps ~ s
mmes du nord du pays, a f
|l oppement ®conomi que par p
et wt res prpoadsutiotrsa uagr op ui
une usine de transformatio
ri sant |l a professionnal i s:i
tra-abilit® des produits.

-+ 0 + — = O
®®® ® "=~ o®c — =

La pr®sidente de | a fonda
nouveau SsSes remerciements
Li glami am pour cette renco
i nnovanGatrdepr eneuri at S0
fl exions, discéodWemsnguat eq
d®coul @neongtrachde val eur a
pr®sidente de | @GRR@ndGattiro
|l oin de savoir guel l es ®ta
apacit®s et surtout gue |j e pouvais r
ransformer pour en faire une force, a
I b

c
t
d et pouvoir avancer. Comme bon nom

M



Une ®col e catholiqgqgue °~ Oyo

La pr®sidente de | a foNdaessao, Sausgat edDanl|l ebest

sfurs de Saint Joseph de Makabandilou © boOtir u

Al ors que Dani | e Sassou Nguesso travaillait su

bligue du Congo e, ses recherches | a menaient
un constat.dEI lexi N LA L PSS SR b

forte d®perdition s H arydd Y e U [ NN
la fin du cycle s | = roj

peu nombreuses 7 en

rieures.

€ |la m°me p®riode,

fait |l a connai s<Lanma e

et Lily de | a c¢commuljg

Joseph. El'l e a d®ci er

dans | eur projet, celui de bO©tir une ®cole ° Oy

CAuj duuid, e®wcd»023calt holi que Saint Joseph de Mak:
di®l ves de eaolm nadnnd&itt lun taux de r®u@®siutde sd e
premier cycl e®tedudeau preirmdifriesatetd ® ®ment ai rees d

a expliqgu® | a pr®sidente de | a fondation Sounga
Cependant , [-Gehsr issituirnse Matr ilei |y souhaitent releve
soin qui | eGus s yskedruntedtttiroani tdeds |j eunes, not amment

bl i ot h@®gxwd ede dlu mat ®ri el poahi #ibeieoll aobga rea t caiirnes id
teurs poamfloamaallgeed

Tous ceux qui souhaiteraient fairedapa nt'reddec
filles, devraient se rapprocher de l a f t
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Signature du partenariat entre | a fondat.

n

La fondation Sounga est wune des
par son implication, contri bue

des petites et moyennes entrepr
| oppement ®conomeqpéoets, daoct a®a
j eunes.

Pour |l a bonne tenue Gdrec Ubaatteruori s
Nga, |l a fondation ®ponyme que ¢
| e mi ni st re des Petitedardti s@mo
(PMEA) du Congo, dirig® par Jac

f® vrier 2023, un partenari at

Le minist re des PMEA est dispos® ~ acconrprrgunkea-
teur Sounga Nga, qui a d®but® quel ques semaines
t meests engag® ° nous soutenir sur |l a formation e

chacune des entrepreneuses ou mieux desdintublad®e
Sounga Nga.

¢ Je suis heureuse de vous
l eur pl aced raaiu bsaetienurd eS@ldn ¢ & o

dentrepreneuriat f®mi ni n, gu f «
compte sur vous -pows Ettr eniay. yell

chanceuses qui vont pouvoir oA i X
tion, et faire des rencontr

professjoansegil grei i ® | a pr ®si
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e |l e minist rejfdes PMEA, | a W O Buladezommance

r
n Sounga a sign® ®gal ement | e NdEd B Ve
i at avec | a Chalmbr e d e commer ce

u : ‘

t
0]
r
n

o

dusd@dgreculdt ur
Brazzaville (Cci

D

Je Ssui s tr s fi
artenari at entr e
a Cci amb. Nos deu
ormai s | i ®e s Gdragnasn
ati dnncduebat eur Sou
ai sse envisager e
Gavenir dont j e n
vous tenir i nform
mai ne, |l a Cci amb a
pr ®sentera aux i nc
mai s surtout | es o
sent | eurs services:
neur s,(eg flaiet savoi
|l a fondation Sounga

n n —oTO0 QS5

d e
e
®

IDATION
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D®but de | a pr eimnc ule aGsretumad ghree ndeesu rli at f ®m

Deapprenti®sagee, deu | r e SBneoctti oents .b eCaeu csoounpt dl es m
fondation Sounga a retenu pod@mcd®deetneturee pd eetnteau r

Sounga Nga 3. Cette semaine a ®t ® ponctu®e par
ril Laurent, gui a abor d® mpotra mmeret dlua cgd d teicdn |
bitu® de cet exercice chez Sounga, a ensuite co
b®es omptpoagumdued Idl ir | e pr®ci eux t®moi gnage de

La pr®sidente de | a fondat i®nt SO@ualgame Mtand c tl reo ¥
par mi |l es dames. Cet ®&chdmrg@d ea d®ett & up ass srieonndnuaen tc
votre motivation et votre engagemeanus.dahnes Maeusr
bonne continuation ces quel ques senalhes motvemi
b®es.

En marge de cet ®v®nement, et dans | e cadre du
tion Sounga, a@®cehua ndgeess ,modnee nptasr tdage et de convi vi
teau des 15 ans.

Not oesn gaumont de | a journ®e internationale de |
film qui of fre un regard attentif sur | a quest.

aux t®moignages ®cl ai r agjtes vdeu sh wpirto pfosmmegsu ei msopui:
veau au ciur de cette th®mat@ qtuealcirtu® i dlreantyude
a soulign® | a pr®sidente de | a fondation Sounga




Deuxi me s@maubetd@brdé¢d
preneuriat f®minin Sounga Nga 3

La deuxi med sembémeumedlen FUT i at
f ®mi nin Sounga Nga 3 a ®t ®
cette troisi me ®dition ! ec
approfondi sur deux jours e d
me nt personnel |, par l a co . |
suivant, l es femmes se s OBl bo
Brooks Brother de BrazzaviEl I s
fo

un t [ busi ness.

a
k _

|l ieux afin de bien comprenpd
: &
n

Journ®e <copnci dant avec |

nale des droits de | a fe k
cette journ®e avec | a pr®si de
qui |l eur a offert un petit (
Enfin, |l a coach Nelson Ci
p®dagogique de toute | a fi
notions de marketing et

pects fondamentaux@dde FEkat
prise

FONDATION

GA

Mp



ler avril 2 @82q3u, i pl e
nga Se sont ocCtr r o
n merit®e dans ull@Es
el ® le village E &
torale 7 Makaban (g
Vi me arrondi sse
nze des incub®es
serre agricole e
uel et unbatctalsi ®
conna’ tre encore
r4 nde blat eur .
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Le "D  ner dexpbarntie |'e"Cassabl anca

Le premier "D ner de
ca a eu |lieu, |l a pre
de mai 2023. La pr ®s
Sounga, Dani | e Sass:s

satrice de cet ®Vv ®n €
davoir rencontr ®e s

pour ce premier "D r
sabl gncNeo.us avons ®c
nouveaux mod | es®d®c

peut d®pl oyer en Af
nos Vvisions et ambi't

de demai n, pl us for
dans | aquelle | a femme africa,ne eaxglliagu®@ meatpu®@
Sounga.
Notons que |l es femmes |[entreprenantes et entrlepr
neures invit®es ~ <c¢ce d"ner ont ®t® Amel Sebt i, |
conf ®renci re et formajftrice ; Mi ni an Bengaly |Ber
vi-pe®si dente du Conseill nati onal du patronat ma
l ien (CNPM) ; |l bti ssam Azzaoui , i ng®ni eur et pa:
mentaire ; Leil a eosaall ati ogm ®si dente de |
Femmes Entrepreneures |du Maroc (AFEM) ; Sanala
E I Aj i, sdondladoguee edf directrice de pu-
blication de Maryana.cpm ; N m Gnassingbe, entr
preneur e, &Gcfofnsiuraant@EN@si dente de |
Togo environnement projpr e, et initiatrice dul pr
Femmes r®silientes de a commune du Gol fe7 ; |Aic
El abassi, experte en clommunication institutionne
Aziza Laayouni, j our na4—t—st—p——et—=a-p-i—otirit—e-e——Jle t

Ghi zl ane Maghnouj Edl snsaoncj iraat, i opnr aEmotmqmmtﬂe!mpdd;eaxtlL’outarva
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